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Per  una  rilettura  quantica  
del  sonno  e  della  morte 
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Luciano Era
Palestra Comunale, via della Chiesa



“Dove andiamo mentre dormiamo?” 

I RELATORI 

   CHIARA ZAGONEL  

Dott.ssa in matematica e in fisica, ha tradotto “Quantum Mind” di A. Mindell, Astrolabio-Ubaldini 
(2017), ha scritto “Storia dei quanti”, Anima Edizioni (2019) e “Cambia la tua vita con la fisica 
quantistica”, One Books (2023). Tiene conferenze e seminari sulla fisica quantistica dedicati anche 
a chi non ha una preparazione specifica. 
³Anche gli elettroni sognano?´ - Riflessioni quantistiche dal lavoro del fisico e psicologo  
Arnold Mindell sulle particelle sub-atomiche che quando non sono osservate si comportano come 
se stessero sognando...  

 

 

   MARCO CESATI CASSIN  

Scrittore, ricercatore e formatore nella sfera spirituale e pi� precisamente nei temi del Destino, 
delle coincidenze, del Karma e della vita dopo la vita. 
Trai vari libri pubblicati: “La legge del karma”, PickWick (2021). “La formula di Dio”, Sperling & 
Kupfer (2022). “Contatti”, Sperling & Kupfer (2024).  
³Il ruolo del corpo astrale nel mondo onirico e nell¶aldilj´ - Nuove rivelazioni su ruolo ed 
importanza del nostro corpo astrale. Quando siamo svegli in realtj siamo addormentati, quando 
dormiamo invece siamo svegli. 
 

 

   ANGELA VOLPINI  

Mistica, filosofa e scrittrice, nata in una famiglia di contadini in un paesino dell¶Oltrepz Pavese,  
è nota in Italia e all¶estero per aver ricevuto, dai sette ai sedici anni, ottanta apparizioni mariane. 
Ha scritto “Dio non q nascosto”, l¶ultima mistica si racconta e “La via della felicitj”, storia delle 
apparizioni del Bocco. 
“I limiti della vita possono essere superati´ - È il messaggio di gioia e di speranza rivolto 
all¶uomo nuovo, libero dalla paura e finalmente artefice del proprio destino.  
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   ALESSANDRA CORCELLI 
 
Biologa e nutrizionista, scrittrice e ricercatrice; da oltre 30 anni opera nel settore alimentare e 
cosmetico quale consulente tecnico esperto ed esaminatore presso numerose aziende in Cantone 
Ticino (Svizzera) e in Italia. Ha scritto ³Biologia della nuova era e le sue insidie´, Anima edizioni 
(2019). 
³C¶q un nutrimento perfetto di corpo e anima?´ - Cosa alimenta e preserva davvero il nostro 
essere? Esperienze di veri e propri viaggi astrali inconsapevoli che sono molto pi� che parte della 
nostra vita. 
 
 
 

   ALBERTO UGO CADDEO  

Medico chirurgo, specialista in anestesiologia e rianimazione, specialista in psicoterapia, 
agopuntore, ozonoterapeuta. Laurea in Scienze Fisiche honoris causa. Esperto in medicina 
quantica. Docente in Quantum Medicine presso il C.N.R. di Milano e presso l¶Università del 
Piemonte Orientale Novara. Ricercatore in Medicina Quantica e formatore, q uno dei fondatori  
del pensiero psicosomatico in Italia. 
³L¶immortalitj q dentro di noi´ - Testimonianze dalla sua competenza con il passaggio 
fisiologico e spirituale nella piccola e grande morte. 
 
 

 

   TIZIANA FRAGOMENI - Coordinamento e conclusioni (solve et coagula) 

Avvocato negoziatore, esperta in ADR - metodologie alternative alla causa e al processo.  
Si dedica da anni all¶iQVegQameQWR della gestione costruttiva dei conflitti. Ê responsabile scientifico 
dell¶AVVRcia]iRne enne.zero, dove progetta e conduce ogni mese laboratori sul tema del conflitto, 
dinamiche relazionali e strumenti di auto-conoscenza; q autrice di testi in materia di mediazione e 
conflitto.  
 



 
C¶q qualcosa di sconcertante nella visione del mondo che emerge dalla teoria dei quanti.  
Dobbiamo abbandonare qualcosa che ci sembrava molto, molto naturale: l¶idea di un mondo fatto 
di cose. Dobbiamo riconoscerla come un vecchio pregiudizio, un vecchio carretto che non ci serve 
più.  

Qualcosa della concretezza del mondo sembra dissolversi nell¶aria, come nei colori iridescenti e 
violacei di un viaggio psichedelico. Ci lascia storditi come nelle parole di Prospero […]: “Siamo fatti 
della stessa sostanza dei sogni, e la nostra breve vita q circondata da un sonno…”  

Mi sento così, alla fine di questa lunga meditazione sulla meccanica quantistica. La solidità del 
mondo fisico sembra essersi disciolta nell¶aria […]. La realtà si q sfrangiata in un gioco di specchi. 
Ma qui q la paziente, razionale, empirica, rigorosa ricerca della fisica fondamentale che ci ha 
portato a questo dissolversi di sostanzialità.  

Ê la migliore teoria scientifica trovata finora dall¶umanità, la base della tecnologia moderna, la cui 
affidabilità q indubbia. 
Credo sia tempo di guardare in faccia questa teoria, discuterne la natura fuori dalle cerchie 
ristrette dei fisici teorici e dei filosofi, calarne il miele distillato, dolcissimo e un pò intossicante, 
nelle maglie dell¶intera cultura contemporanea.  

Carlo Rovelli, Helgoland 

 

2° Festival di Fisica Quantistica – Un¶opera di Gabriella Casiraghi 

 

Per iscrizioni clicca qui sotto: 

ISCRIVITI 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYVom9PE699KCZErrdOiMUm61Kx894RWia5iD6Y58XkCwXxg/viewform

